
Stævne: RSM Julestævne 2013

Dato: 30.11.2013 Træstammeløft

Sted: Randers Styrke- & Motionsklub 

Navn Vægt Vægtkl. Alder kategori Alder 1. forsøg 2. forsøg 3. forsøg 4. forsøg 5.forsøg Bedste løft Placering Klubrekord

Simon Pihl 80,20      90 Senior 24 80 85 90 90 92,5 92,5 4

Thomas Holm 85,00      90 Senior 75 85 90 90 85 5

Thomas Rubach 92,15      100 Senior 25 80 90 95 100 95 3

Emil Frank Jensen 102,00    110 Junior 21 80 95 100 107,5 100 2

Anders Jensen 126,00    125+ Junior 23 95 100 105 110 115 115 1

Overdommer: Henrik jensen

Signatur:______________________________________


